陕西科技大学镐京学院
第二届大学生心理情景剧大赛的通知
1、 活动目的
为进一步深化我校心理健康教育工作，营造和谐校园文化氛围，促进学生自我成长，努力培育学生自尊自信、理性平和、积极向上的心态，以舞台表演的形式呈现大学生在日常学习、生活中遭遇或经历的心理事件，通过再现、体验、领悟剧中角色的心理困扰和冲突，获得自助、他助的方法与途径，激发学生主动发掘潜能、提升自我，引导学生珍爱生命，形成积极向上的心态，促进学生树立正确的价值观和人生观。
三、活动时间及活动地点
活动地点：陕西科技大学镐京学院教学楼
活动时间：2023年3月23日——4月14日
四、活动对象
全校22级在校生
五、活动总体安排：
1、内容要求
（1）作品主题
参赛作品主题要反映当代大学生在情绪情感、社会适应、人际关系、学业发展、自我价值等方面存在的现实问题，并探索解决问题的方法或路径。内容健康、主题明晰、情节流畅、思想积极向上，有戏剧冲突、突出角色心理活动刻画、真实再现校园生活场景。
（2）演员展示
剧情中的行为表达流畅，演员配合默契，事情节过渡自然，心理困扰表现清晰，解决过程生动、实用、有效。整体表演具有感染性，能引起观众的共鸣与思考。
（3）格式要求
参赛剧目要求视频报送，画面稳定、对焦清晰、构图合理、镜角恰当；声音清晰，视听同步，无失真噪声等；视频分辨率为720P以上，格式MP4。参赛剧目时长不超过15分钟。参赛剧目须原创不得抄袭，不得侵害知识版权；立意积极向上、贴近学生实际，富有教育意义。
六、奖项设置
大赛共设团队一等奖2名、团队二等奖3名并颁发证书。同时依据大赛表现，组建陕西科技大学镐京学院校队，参加第五届陕西高校校园心理情景剧评选活动。
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